Centre de Natha-Yoga

Feville d’inscription
Cours

Professeur () Eleve (O

Nom / Association - Ecole :

Prénom :

Date de naissance :

Adresse :

Code Postal :

Ville :

Pays:

Téléphone:

Adresse e-mail :

1 cours / semaine (flexible) : 330 euros annuel () cours illimités : 550 euros annuel ()
Merci de cocher les cours choisis dans le tableau ci-joint (Présentiel, ZOOM, Replay)

Réglement annuel :

un cheque O
un virement O
trois cheques O

trois virements O

Fait le : Signature :

A




LUNDI

18h00 - 19h15
Natha-Yoga
dynamique
Charlotte
-Présentiel O
-ZOOM O

Cours choisis :

MARDI

9h30 - 10h45
Natha-Yoga
dynamique
Charlotte
-Présentiel O
-ZOOM O

11h00 - 12h00
Yoga en
adaptation

thérapeutique

Sandrine
-Présentiel O
-ZOOM O

18h30 - 20h00
Natha-Yoga
confirmé
Sandrine
-Présentiel O
-ZOOM O
-Replay O

MERCREDI

18h00 - 19h15
Natha-Yoga
Sandrine
-Présentiel O
-ZOOM O

JEUDI

10h00 - 11h15
Natha-Yoga
Sandrine
-Présentiel O
-ZOOM O

18h00 - 19h15
Pranayéama
Nidra Méditation
Sandrine
-Présentiel O
-ZOOM O
-Replay O

18h00 - 19h00
Natha-Yoga
Christian
-ZOOM O
-Replay O

19h15 - 20h15
Pranayama Nidré
Méditation
Christian

-ZOOM O
-Replay O

SAMEDI

9h30 - 10h45
Natha-Yoga
dynamique
Charlotte
-Présentiel O
-ZOOM O



